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INDLEDNING

| efterdret 2019 blev jeg kontaktet af Karen som havde to katte. Den ene kat, Molle,
havde faet en trist diagnose fra dyrleegen. Han havde en tumor i maven og den sad
séledes, at den var umulig at behandle. S& Karen havde fdet en virkelig hjerteskaerende
besked om at Molle muligt kun havde 2 uger tilbage at leve i.

Karen tog kontakt for at hgre om der er noget som jeg kunne hjaelpe med i forhold til
forlengelse af Molles tid sammen med hende og/eller lindring af symptomer. Som jeg
navnte, sd kan healingen ikke ngdvendigvis fa knuder til at ga veek, men vi kan altid
arbejde med energien og oftest kommer der noget bedring ud af det - og at jeg
selvfolgelig ikke kan love at knuden forsvinder.

Molle fik i gennemsnit ugentlige behandlinger og han bedredes i starten ganske meget.
Knuden blev faktisk mindre en overgang. Sa tog den desverre fat igen og healingens
forméal blev at holde ham frisk og give ham appetit. Efter 4 mdneder med gode indsigter,
dejlige kelestunder og personlig refleksion og eftertanke var Molles tid slut her hos
Karen. Han fik en smuk afgang og tiden var inde her; hans krop kunne ikke mere. Det var
s& dybt rgrende at fa lov at vaere en del af og vidne til.

FORMALET MED
DENNE ARTIKEL

Arsagen til denne artikel er at forteelle dig som
dyreejer om hvad min alternative behandling kan
bidrage med til dine dyr. Og de behgver bestemt
ikke vaere stillet med en trist diagnose.

Jo far jo bedre vil jeg sige for at healingen kan né
at arbejde pa det energetiske plan inden det fysisk
har sat sig. Safremt man er klar over det forstéaes.

Du kan lese artiklen i reekkefalgen eller blot
enkelte afsnit, som du fegler faenger dig. Jeg har
delt den op i fire hovedafsnit:

e Din relation til dyr

e Behandlingerne

e Samarbejdet

e Personlig udvikling og indsigt

God laeselyst!




DIN RELATION TIL DYR

HVORDAN VAR DIN
RELATION TIL DYR
FRA BARNSBEN ?

“Jeg er opvokset pa landet, hvor mine foraeldre havde et
husmandsbrug og hvor min far samtidigt havde andet job
ved siden af arbejdet med jorden. Der var altid dyr i mit

hjem - gaes, grise, hons og adskillige hunde i drenes lgb,
som mine sgskende og jeg knyttede os teet til.

Og sa var der katte - mange katte. Og jeg har elsket katte
hele mit liv.

Kattene var selvfelgelig nyttedyr, i og med at de var
udekatte og musejegere. Men de var ogsd vidunderlige
keledyr og legekammerater, og var ligesd meget inde
som ude.

Det blev katten jeg gjorde til mit eget keaeledyr, da jeg
blev voksen og fik eget hjem. Det kunne ogsd have vaeret
en hund, men mine arbejdstider har stort set altid passet
bedst med et dyr, der lettest kunne veere alene hjemme i
en leengere periode om dagen.

| over 20 ar arbejdede jeg fast 12 timers nattevagt, og det
ville have varet helt uforeneligt med at have en hund.

Jeg verdsatter og holder meget af en kats selvsteendig-
hed og mé&de at nyde tilveerelsen péd. Jeg har i &renes lgb
haft mange katte - flere af dem fik jeg lov at beholde til
de var meget gamle - og hver eneste kat har beriget min
tilveerelse med dens helt egen unikke personlighed.”




DIN RELATION TIL DYR
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HVORDAN ER DIN
RELATION TIL
DINE KATTE
IDAG OG HVOR
MEGET ER DU
VILLIGTIL AT
GORE FOR AT DE
TRIVES?

Hy

“Min relation til mine katte har altid veeret meget kaerlig, og
jeg mener selv at jeg er en omsorgsfuld og ansvarlig dyreejer.

Det er min indstilling at man, hvis man anskaffer sig et dyr,
har pligt til at give sit dyr sd godt et liv som overhovedet
muligt. Er man ikke indstillet pa at betale for nedvendige
dyrleege-behandlinger, og har man ikke lyst til at stimulere sit
dyr med kaerlighed og omsorg, s& skal man ikke veere dyreejer.

Selv vil jeg gore hvad det skal veere for at mit dyr (min kat)
trives. Der er ingenting jeg ikke vil gare, forudsat at det er til
dyrets bedste. Hvis det indeberer at mit elskede dyr ma
leegges til at sove den lange sogvn (aflivning), grundet
uhelbredelig sygdom eller alder, sd er det sddan det ma veere.

Til enhver tid har jeg mit dyrs bedste for gje, og jeg vil betale
hvad det end koster."




DIN RELATION TIL DYR

HVAD
GIVER
DINE
KATTE
DIG?

“Mine katte giver mig bl.a. gode rutiner og vaner, og de skal nok ggre opmeaerksom
pa hvad der skal ske hvornar og hvor. Kattene er en daglig kilde til stor gleede,
morskab, undren og de er ogsd gode leeremestre i hvordan man griber tilveerelsens
mange facetter an.

Der skal altid veere tid til de vigtige gagremal, sdsom at spise, sove og soignere sig
- det kan selv vi mennesker finde ud af. Men som menneske kan jeg laere af mine
dyr, at alting her i livet ikke kun skal veere alvorligt og serigst.

Med dyr (katte) er jeg sikker pa at opleve pjank og pjat, sjov og ballade. Jeg har
fundet ud af at det NU jeg har lige i gjeblikket, er vigtigere end den morgendag jeg
griber mig selv i at give mere opmeerksomhed, end det fantastiske NU jeg kan
opleve i lige netop det gjeblik hvor min dejlige kat er i snakke/kelehumar.

Jeg mener at jeg giver mine katte den individuelle opmarksomhed, som de hver
iseer har brug for. De er meget forskellige, og jeg bestraeber mig pa at “se” hver
enkelt kat som det individ den er. Ligeledes gar jeg mig umage for at de begge
skal fale sig lige elsket og veerdsat, saledes at ingen af dem far det indtryk at den
er “nr. 2" - sddan som min nye kat (efter Molle), Malle tidligere og inden en session
med Mette kunne give mig indtryk af at han falte sig."




DIN RELATION TIL DYR
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HVORDAN "Jeg oplever at healingen for Malles (den nye kat) vedkommende naermest har

trukket et slar fra mine @gjne, pd den méade, at jeg nu er i stand til at se hans
OPLEVER DU . . - .

skagnne og dejlige personlighed rigtigt. Inden den farste session med Mette,
KONTAKTEN  «kunne Malle virke meget tilbagetrukket. Rent fysisk opholdt han sig oftest i et

MED DINE andet rum, sggte ikke ret meget vores selskab og virkede ensom og lidt
KATTE forknyt.

EFTER DE Dette andrede sig en del til det bedre efter den forste session, selvom der
HAR FAET stadig var dette ensomhedspraeg over ham. Og sa skete der ellers noget efter
SESSIONER den anden session.

HOS Malle har nok stadig et stykke vej inden han er en fuldsteendig tryg og
METTE? tillidsfuld kat, men allerede nu straler han naermest. Han er i hgjeste grad

blevet kontaktsggende, meget keelen og en del mere snakkende.

Jeg faler dybt i mit hjerte at Malle og jeg knytter band af kaerlighed til
hinanden. Og jeg er ikke det mindste i tvivl om, at de to healings-sessioner har
gjort den direkte forskel i Malles opfarsel og trivsel.

Min Malle kan merke at han nu bliver set for den kat han gerne vil veere - en
rigtig god kat. Og han responderer pa at jeg nu forstdr ham bedre, og det vil
meget sandsynligt vise sig at veere “skruen uden ende” i den allermest positive
betydning."




BEHANDLINGERNE

HVORDAN HAR DU OPLEVET BEHANDLINGERNE AF DINE KATTE,
HERUNDER SARLIGT MOLLE?

“Det er min overbevisning at healingssessionerne med Mette har hjulpet alle mine katte péa flere
forskellige mader. Min vidunderlige kat, Molle - en blanding af almindelig huskat og Maine

Coon, havde behov for healing pa det fysiske omrade, i og med at han var blevet
diagnosticeret med en cancer-tumor i maven.

Det var Mettes og mit eget mal, at Molle gennem healing skulle opné bedst muligt velbefindende i
leengst mulig tid. Jeg mener at det formal blev opfyldt, idet Molle levede i betragtelig leengere tid,
end hvad der blev stillet mig i udsigt, hvilket var et par uger. Molle fik knap 4 maneders levetid efter
diagnosen.

Jeg oplevede at hver eneste healingssession gav Molle et kraftigt boost af energi, og neermest
virkede som en vitaminindsprgjtning. Det var et gennemgéende og tydeligt manster helt indtil den
sidste tid, at Molles hele system havde utrolig stor gavn af healing, og lige sa vel pa det psykiske og
mentale plan som pa det fysiske.

Med hensyn til interval mellem sessionerne, sd bad jeg Mette om at marke ind til hvornar hun felte at
det var tid igen. Og det slog ikke fejl at den periode hun mente ville veere den mest gavnlige, faldt
sammen med hvordan jeg oplevede at Molles niveau begyndte at dykke - hvor jeg s igen kunne se

den staerkt opbyggende effekt som healingen bevirkede efter endt session.”




BEHANDLINGERNE

HVAD ER DET VIGTIGSTE HEALINGEN OG TELEPATIEN HAR HJULPET
DINE KATTE MED?

“Sammen med Molle havde jeg hele tiden hunkatten Mille, som godt kunne/kan veere en lille “heks”,
men ellers er en virkelig keer og dejlig kat overfor sine mennesker. Det har imidlertid af og til

veeret lidt sveert for Mille at acceptere farst Molle, og siden Malle, som jeg fik efter Molles bortgang.
Men det @endrede sig noget i den tid Molle blev healet. Det virkede som om at Mille under Molles
sygdomsperiode blev omfattet af den healing, som Molle modtog, og at healingen havde en
beroligende effekt pa hende.

Efter Molles ded og efter at Malle blev medlem af vores husstand - men farst nogen tid efter sam-
karsel - faldt Mille tilbage i de gamle folder med at ville vaere enebestemmende kat i huset. Og her
har Mette igen vist os hvad hun kan udrette med healing og telepati - og hvilken gave det har veeret
at fa hjeelp til at deempe gemytterne.

Mille og Malle har modtaget en feelles session, som i den grad har forandret deres indbyrdes
forhold til det bedre, med langt mere accept og interesse for den anden, kattene imellem. Der kan
stadig opstd uoverensstemmelser, men dem regner jeg ikke for andet end det de er - mindre
uoverensstemmelser, som kan opstad mellem alle levende skabninger, og som er glemt det neeste
gjeblik.

Som dyreejer har det vaeret helt essentielt for mig at der findes hjeelp og veerktajer, som jeg kan
gere brug af til at give mine dyr det allerbedste liv overhovedet. Jeg har det rigtigt darligt, nar mine
dyr har det darligt - det veere sig fysisk eller psykisk. Omvendt har det faktum at mine dyr trives péa
alle mader, haft en enorm positiv indflydelse pad min egen tilverelse."




BEHANDLINGERNE

HVORDAN VAR DET AT FA SENDT MOLLE OVER REGNBUEN TIL SIN
SMUKKE HIMMEL ?

"Det var uendeligt sveert og dybt trist at skulle sige farvel til min elskede Molle. Men jeg vidste under
hele Molles sygdomsforleb, at jeg ikke ville tillade situationen at komme sa langt ud, at Molle ville
komme til at lide. Og en leardag morgen i marts maned var tiden kommet. Jeg vidste at jeg havde gjort
alt hvad der stod i min magt for at hjeelpe Molle, og at den healing han havde modtaget fra Mette
havde veeret en afgerende livsforleengende faktor.

Jeg skulle gore en sidste karlighedsgerning for Molle, og dyrlaegen hjalp Molle ind i den dybe
sgvn. Det er af enorm stor betydning for mig, at Mette fulgte Molle pa vej til "Regnbuebroen”. At jeg
gennem den rapport jeg modtog fra Mette efterfalgende, kunne danne mig et mentalt billede af
hvordan Molle langsomt gav slip pa dette liv, og gjorde sig klar til det nye livi hans smukke himmel.

Jeg fik sagt farvel (og pa gensyn) til Molle pad den smukkest teenkelige made, og det vil jeg for altid
vere dybt taknemlig for.

For mig var Molle en ener - en helt speciel skabning med det smukkeste og keerligste sind. Efter
Molles bortgang har jeg - via Mettes telepatiske forbindelse med ham - faet vished for at hans fine
sjeel er derude i kosmos, at han hviler i sin himmel og igen er frisk og rask og uden smerter. Det kan
hande at jeg faler Molles energi omkring mig. Neermest umarkeligt men umiskendeligt - en
beroligende energi, som om Molle vil sige “Jeg er jo lige her."




SAMARBEJDET

HVORDAN HAR DU
OPLEVET
SAMARBEJDET
MED METTE?

“"Helt fra den fgrste gang jeg tog kontakt til
Mette vedr. min davaerende kat Molle, har jeg
oplevet Mette som yderst serigs og kompetent.

Mette gav mig hver gang flere tidspunkter for en
kommende session, sdledes at jeg havde de
bedste muligheder for at passe behandlingerne
ind med mine arbejdstider.

Dette var en stor hjelp for mig, og jeg har
sdledes oplevet Mette som meget fleksibel. Ogsa
den omsorg hun udviste for badade Molle og jeg

selv, har jeg sat meget stor pris pa."




SAMARBEJDET

HVAD ER DE 3
BEDSTE TING
SOM DU HAR
FAET UD AF
SAMARBEJDET?

"Jeg har faet bevis for at der findes andet i tilveerelsens rum
end det man udelukkende kan erfare med sine fysiske sanser.
Jeg har altid troet pa, at der findes en anden dimension; et
hgjere niveau der kan kommunikeres pa via det sjeelelige og

psykiske plan.

Den dybe indsigt i og forbindelse som Mette havde med Molle,
efterlod ingen tvivl om, at vi mennesker og dyr er andet og

mere end blot fysiske vaesner.

Desuden har jeg me¢dt et menneske, som i sit mpde med en
bekymret og ulykkelig dyreejer, har vist sig som en empatisk og
givende person med stor forstaelse for det sveere i den

situation, der ledte mig til at kontakte hende."




SAMARBEJDET

HVORDAN
OPLEVEDE DU
RAPPORTERNE OG
OPFOLGNINGERNE
PA HVER
SESSION?

"De rapporter jeg har modtaget efter hver session med specielt
Molle, er meget dyrebare for mig. De ord Mette har sat pa de
oplevelser og indsigter hun har haft - igen med specielt Molle -
har givet mig et helt unikt kendskab til min elskede kats indre liv.
Et kendskab jeg uden sessionerne aldrig ellers ville have oplevet.
Rapporterne var yderst detaljerede og ligefrem spandende
lesning.

Under Molles forlgb genleste jeg ofte rapporterne, for pa den
made at veere sa teet forbundet psykisk, mentalt og sjeeleligt med
min kat, som det nu er muligt for dyr og menneske at veere
forbundne. Efter Molles dgd er rapporterne fra Mette blevet til
kostbare og uerstattelige minder om en tid, som bade var
umadelig trist og merk, men hvor der ogsa fandtes smukt lys, da
jeg gennem Mette meaerkede min kats smukke sjael og meget
keerlige sind."




SAMARBEJDET

HVAD KAN METTE "Efter min bedste overbevisning og i forbindelse med de forlgb Mette
GORE BEDRE/ og jeg har haft, med farst katten Molle og siden med mine to andre
ANDERLEDES EN katte, Mille og Malle, kan jeg ikke pege pa noget jeg ville have @nsket
ANDEN GANG? anderledes."

“"Det korte svar er nej. Jeg oplevede at Mette lagde alt hvad hun har

MANGLEDE DU

NOGET UNDER
FORLOBET MED tidspunkt under alle de sessioner Molle fik, havde jeg en faglelse eller

at gore med i kontakten med og behandlingen af Molle. P4 intet

MOLLE? fornemmelse af hun ikke gik fuldkommen helhjertet ind i hver enkelt

session. Jeg faglte mig tryg og medinddraget under alle sessioner.”




PERSONLIG UDVIKLING OG INDSIGT

HVAD HAR DU PA
DET PERSONLIGE
PLAN FAET UD AF
HEALING OG
TELEPATI TIL
MOLLE?

"Molles healingssessioner gav mig en steerk fglelse af at jeg ikke var alene
om den sorg og dybe tristhed, jeg folte ved den diagnose han fik. Jeg
matte naturligvis vaere realistisk og erkende, at sandsynligheden for at
Molles sygdomsforlab fik et ugnsket udfald, sad absolut var til stede. Og
selvfalgelig hverken kunne eller skulle Mette love mig, at hun kunne
helbrede Molle.

Men jeg fik noget at holde mig selv oppe p4, at jeg via healingen og Mette
kunne gere noget for Molle, og ikke blot lade situationen gé sin skeve
gang. Jeg falte mig steerkere i oplevelsen af hvor utroligt godt Molle
reagerede pa healingen, og dette gjorde igen, at jeg bedre kunne fungere
i dagligdagen, og ogsé veere noget for min anden kat, Mille.

De mange sessioner som Molle fik og reagerede sa godt pa, har sidenhen
givet mig den ro i sindet at jeg ikke lod noget uforsaggt, men gjorde alt
hvad der var mig muligt at gare for Molle."




PERSONLIG UDVIKLING OG INDSIGT

HVORDAN HAR
HEALING OG
TELEPATI
BIDRAGET TIL DIT
LIv?

"Begreber som telepati og healing har altid haft min interesse,
idet jeg er overbevist om at der findes meget andet mellem
himmel og jord, end hvad der udelukkende kan ses og forstas med
det blotte gje og den rationelle forstand.

I min overbevisning findes der en “hgjere eksistens” - og uanset
hvad man veelger at kalde denne eksistens, sa tror jeg pa at den er
kilden til alt godt - kaerlighed, simpelthen.

Derindunder vil jeg placere telepati og healing, da disse begreber
finder deres anvendelse i og finder sted i en and af kaerlighed."




PERSONLIG UDVIKLING OG INDSIGT

HVAD VIL DU
SIGE TIL
ANDRE SOM
OVERVEJER AT
BESTILLE EN
TID TIL DERES
KALEDYR?

HVORFOR SKAL
DU GORE
DET?

OG ER DET
PENGENE
VARD?

"Jeg kan selvfalgelig kun svare for min egen oplevelse, med hensyn til
om det er pengene veerd at lade sit dyr behandle med healing/telepati.
Og for mig har det vaeret hver en krone veerd og mere til.

Man skal tage i betragtning hvor meget Mette bruger sig selv i lgbet af
en session, den tid der efter sessionen bliver brugt til skrivning af
rapport og opfelgning, samt at man (jeg) til enhver tid har kunnet
kontakte Mette pa telefon eller mail. Man kan veere tilbgjelig til
udelukkende at fokusere pa det specifikke belgb for en behandling, og
i den forbindelse er det vigtigt for mig at formidle til andre, hvor meget
der reelt er indeholdt i et behandlings-belab.

Hvis man oplever at ens dyr har et helbredsproblem, er det selvfaglgelig
vigtigt at det bliver tilset af en dyrlaege som man har tillid til. Men selv
dyrlaeger har deres begrensning, og ser maske kun pa den fysiske side
af det problem som ens dyr kan lide af. Det er her jeg personligt har
oplevet, at Mette kan tilfgje en ekstra dimension ved ogséa at tage
dyrets mentale og psykiske tilstand i betragtning, saledes at dyrets
hele system kommer i balance."




TUSIND TAK

UDEN KAREN VAR DENNE ARTIKEL ALDRIG BLEVET TIL - AF HJERTET
TAK KAREN

Jeg havde (og har) det smukkeste samarbejde med
Karen og Molle. Alle behandlinger var
fijernbehandling undtagen en enkelt hvor jeg var pa
besgpg.

Karen er en stor inspiration for mig og jeg synes at
hun fortjener den storste energetiske klapsalve og et
hjertekram for at ville stille op til dette skriftlige
interview.

Karen er et menneske som go¢r sig umage og er 100%
engageret og dedikeret.

Det er mig en stor aere at have me¢dt Karen og faet lov
til at hjeelpe hendes katte.

Ingen ord deekker min taknemmelighed sa jeg ma
blot skrive sd uendelig mange gange TAK Karen.

DET RORER MIG DYBT
NAR JEG MO@DER
MENNESKER SOM KAREN
DER EN YDMYG OG
HELHJERTET TILGANG
TIL SINE KATTE

DET ER VAREN | SIN
ESSENS MED ALT SOM
EKSISTERER LIGE NU OG
HER




